
 

IIS RAMACCA-PALAGONIA 

Programma svolto di Educazione Civica 

Classe 4 M ITE AFM 

Anno scolastico 2025-2026 

Coordinatrice: Prof.ssa Maria Blangiardi 

 

CONTENUTI Disciplina N. di ore 

Nucleo Concettuale: Costituzione 

Competenza 4: Sviluppare atteggiamenti e comportamenti 

responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psico-

fisico 

Italiano 

Sc. Motorie 

Inglese 

Matematica 

5 

4 

4 

4 

Nucleo Concettuale: Sviluppo economico e sostenibilità 

Competenza 8: Maturare scelte e condotte di tutela del 

risparmio e assicurativa, nonché di pianificazione di percorsi 

previdenziali e di utilizzo responsabile delle risorse finanziarie. 

Riconoscere il valore dell’impresa e dell’iniziativa economica 

privata. 

Ec. Aziendale 

Ec. Politica 

5 

6 

Nucleo Concettuale: Cittadinanza digitale 

Competenza 12: Gestire l’identità digitale e i dati della rete, 

salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti 

digitali, evitando minacce per la salute e il benessere fisico e 

psicologico di sé e degli altri. 

Informatica 

Diritto 

Religione 

Francese 

4 

4 

3 

4 

 
Ore tot. 43 

 

Lingua e Letteratura Italiana 

Nucleo Concettuale: La Costituzione 

Competenza n.4 

n.5 ore 

Prof.ssa Rosalba Maria Spicchiale 



Educazione alla salute e al benessere 

Argomenti svolti 

- Corretta alimentazione e disturbi alimentari 

- Vari tipi di dipendenze 

 

Scienze Motorie 

Nucleo Concettuale: La Costituzione 

Competenza n.4 

n.4 ore 

Prof. Pierluigi Santonocito 

Salute e benessere 

Argomenti svolti 

Comportamenti corretti per la salute e il benessere. Salute e sport. 

 

Lingua e Civiltà Inglese 

Nucleo Concettuale: La Costituzione 

Competenza n.4 

n.4 ore 

Docente: Prof.ssa Alessia Bartoluccio 

Tutela della salute e del benessere psicofisico 

Argomenti svolti 

Gli effetti dannosi derivanti dall’assunzione di sostanze illecite. I comportamenti che inducono 

dipendenza. La tutela della propria e altrui salute. La prevenzione contro ogni tossicodipendenza. 

Le forme di criminalità legate al traffico di stupefacenti. Una corretta alimentazione e i disturbi 

alimentari. Salute e sport. 

 

Matematica 

Nucleo Concettuale: La Costituzione 

Competenza n.4 



n.5 ore 

Docente: Prof.ssa Agrippina Margarone 

Educazione alla salute e al benessere  

Argomenti svolti 

Le ludopatie e il gioco di azzardo patologico, percentuale di probabilità di vincere e misure di 

prevenzione per contrastare la ludopatia 

 

Economia Aziendale 

Nucleo Concettuale: Sviluppo economico e sostenibilità 

Competenza n. 8 

n.5 ore 

Docente: Prof.ssa Elena Sgarioto 

Sviluppo Economico e sostenibilità 

Argomenti svolti 

Sviluppo Economico e sostenibilità 

Il risparmio 

Le assicurazioni 

Forme, funzioni e modalità di impiego delle monete reali e virtuali. 

L’inflazione e il tasso d’interesse. 

Le variazioni di prezzo. 

Il ruolo delle banche. 

Le possibilità di finanziamento e di investimento. 

 

Economia Politica 

Nucleo Concettuale: Sviluppo economico e sostenibilità 

Competenza n.8 

n.6 ore 

Prof.ssa Maria Blangiardi 

Il ruolo delle Banche 



Argomenti svolti 

Le banche. La banca e il sistema bancario. Il conto corrente. Il conto corrente a cosa serve e come 

sceglierlo. Il mutuo. Il prestito. Ipoteca e Pegno. Risparmio e investimento.  

 

Informatica 

Nucleo Concettuale: Cittadinanza digitale 

Competenza n.12 

n.4 ore  

Prof. Giuseppe Renda 

Cittadinanza digitale 

Argomenti svolti 

Identità digitale e reputazione online: Gestione consapevole del proprio "gemello digitale" 

(credenziali, SPID, impronta digitale) e impatto delle proprie azioni sulla reputazione personale e 

professionale. 

Sicurezza dei dati e degli ambienti digitali: Strategie di protezione della privacy e dei dati personali 

(propri e altrui), prevenzione del furto d'identità e navigazione sicura nei contesti social e 

collaborativi. 

Benessere digitale e salute psicofisica: Consapevolezza dei rischi legati all'uso prolungato dei 

dispositivi (tecnostress, FOMO, ergonomia) e all'iperconnessione 

Rischi relazionali e tutela della community: Riconoscimento e contrasto a fenomeni di 

cyberbullismo, hate speech e dipendenza da internet, per promuovere un ambiente digitale 

inclusivo e sicuro 

 

Diritto 

Nucleo Concettuale: Cittadinanza digitale 

Competenza n.12 

n.4 ore 

Prof.ssa Maria Blangiardi 

Cittadinanza digitale 

Argomenti svolti 

Diritti e doveri del cittadino digitale. Agid – Guida dei diritti alla cittadinanza. Comportamenti 

scorretti; Sanzioni.  Il Regolamento sulla privacy.  Il Garante della privacy. 



Religione 

Nucleo Concettuale: Cittadinanza digitale 

Competenza n.12 

n.3 ore 

Prof. Vito Distefano 

Nell’era dei social network 

Argomenti svolti 

Nell’era dei social network 

Dipendenze dai dispositivi 

Uso e abuso di internet 

 

Conoscere la gestione dell’identità personale e i diritti del cittadino digitale 

Conoscere il concetto di responsabilità dei contenuti pubblicati nei social media 

 

Francese 

Nucleo Concettuale: Cittadinanza digitale 

Competenza n.12 

n.4 ore 

Prof.ssa Florinda Maria Campagna 

 

Argomenti svolti 

LES CONTENUS PUBLIÉS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX PAR RAPPORT AU DOMAINE ÉCONOMIQUE 

I contenuti pubblicati su i social in rapporto al dominio economico 

a) Les réseaux sociaux transforment l&#39;économie en créant de nouvelles opportunités 

b) Génération de revenus publicitaires massifs, essor du commerce social (social 

c) Facilitation des transactions, accès à une clientèle mondiale, création de marchés locaux et 

globaux dynamiques. 

d) Facilitation du recrutement (réseaux professionnels), création de nouveaux métiers (gestion 

des algorithmes, IA), amélioration de la recherche;emploi. 


